
Abstract 
Siddha and Siddha medicine have been featured prominently 
in Tamil history. Generally, a Siddha strictly governs his 
thoughts, which accords him internal powers and immortality. 
Siddhas, who can foresee the future, belong to one of the 11 
categories in Hinduism. Their thoughts, philosophy, arts, and 
strategies are the treasure trove for human society. One such 
valuable knowledge is Siddha medicine. This field is widely 
approved in India, especially in Tamil Nadu. Tamils who 
migrated from Tamil Nadu to other countries introduced the branch of medicine that has the power 
to cure many health issues. Malaysia was introduced to Siddha medicine by the Tamils, who were 
brought to Malaya by the British colonials. However, other research states that Malaysia has been 
practising Siddha medicine since the 11th century based on the records found during the excavation 
in Bujang Valley in Kedah, Malaysia. Past research indicates that an individual named Periya Thambi 
taught Siddha medicine to 50 students in 1870 Malaya. Currently, Siddha medicine is recognised by 
the Malaysian Health Ministry. Nevertheless, the limited number of Siddhas, Siddha hospitals and 
universities teaching Siddha medicine can become the main obstacles preventing Siddha medicine 
growth in Malaysia. Research about the advantages of Siddha medicine and the Siddhas who introduced 
this branch of medicine can serve as the stepping stone for Siddha medicine to prosper in Malaysia. The 
growth of this field needs a careful and well-expounded history of Siddha medicine and its development 
in Malaysia, which is the main objective of this paper

Keywords: Siddhar, Siddha Medicine, Malaysia, Herbals, Tamilians.  

õê‰î°ñ£˜ ïìó£ü£ / Vasanda kumar Nadarajah1

C™ô£N è‰îê£I / Silllalee S.Kandasamy2

óM‰Fó¡ ñ£¬óò£ / Ravindaran Maraya3

º¡Â¬ó

îIö˜ ð£ó‹ðKòˆF™ Cˆî ªïP 
â¡ð¶ Iè¾‹ ªî£¡¬ñò£ù ªïPò£è 
è¼îŠð´A¡ø¶. Þ‰î Cˆî ªïP â¡ð¶ 
êƒè è£ô‹ ºî™ îIö˜ ð£ó‹ðKòˆ«î£´ 

î¿M õ‰¶œ÷¬î ÝŒ¾èœ ÃÁA¡øù. 
êƒè è£ô Þò‚Aòƒèœ Cˆî˜è¬÷ ÜPõ˜ 
âÂ‹ ðîˆF™ Ü¬ìò£÷Šð´ˆ¶Aø¶. 
Þî¡ °PŠ¹èœ ªî£™è£ŠHò‹ 
âÂ‹  ê ƒ è  è £ ô  Þô ‚Aò ˆF™ 

Date of submission: 2023-03-17
Date of acceptance: 2023-04-30
Date of Publication: 2023-07-30
Corresponding author’s Name: 
Dr K.Silllalee 
Email:  silllalee@um.edu.my

ñ«ôCò£M™ Cˆî ñ¼ˆ¶õ‹
Siddha Medicine in Malaysia

1The author is a research student in the Department of Indian Studies, University of Malaya, Kuala 
Lumpur, Malaysia. s2007989@siswa.um.edu.my 
2The author is a Senior Lecturer in the Department of Indian Studies, University Malaya, Kuala 
Lumpur, Malaysia. silllalee@um.edu.my 
3The author is a Senior Lecturer in the Department of Indian Studies, University Malaya, Kuala 
Lumpur, Malaysia. ravindaranm@um.edu.my



 96 / îI›Š «ðó£Œ¾ ÝŒMî› 

°PŠHìŠð†´œ÷¶. Þ¶ ñ†´ñ™ô£¶, 
ÜPõ˜ âÂ‹ ªê£™ îIN™ F¼‚°øœ 
ñŸÁ‹ å÷¬õ ð£ì™èO™ ªîOõ£è 
Cˆî˜è¬÷ «ï£‚A â¿îŠð†´œ÷¶.  
Cˆî£ â¡ø õ£˜ˆ¬îò£ù¶ 'CˆF' 
â¡ø Íô õ£˜ˆ¬îJL¼‰¶ õ‰î¶, 
Üî£õ¶ Ü†ì£ƒè «ò£èŠ ðJŸC Íô‹ 
Ü†ìñ£ CˆF âùŠð´‹, ÜEñ£, ñAñ£, 
ÞôAñ£, èKñ£, Hó£ˆF, Hó£è£Iò‹, 
ßêˆ¶õ‹, õCˆ¶õ‹ «ð£¡ø â†´ 
õ¬èò£ù CˆFè¬÷ ªõŸPèóñ£è 
«î˜„C ªðŸøõ˜ â¡Á è¼îŠð´A¡ø¶. 
ñQî°ô‹ ê£è£ G¬ô¬òŠ ªðÁõîŸ°„ 
Cˆî˜èœ ðôõ¬èò£ù «ò£è ªïPè¬÷ 
ÜPºèŠð´ˆF»œ÷ù˜. Cˆî˜èœ 
Ü†ì£ƒè «ò£è‹, Þó£ü «ò£è‹, 
ðKòƒè «ò£è‹, è˜ñ «ò£è‹, °‡ìLQ 
«ò£è‹ âùŠ ð™«õÁ «ò£è ªïPè¬÷ 
ÜOˆ¶œ÷ù˜. ÜF™ Ü†ì£ƒè «ò£è 
ªïP Iè¾‹ îQˆî¡¬ñ õ£Œ‰îî£è 
àœ÷¶ .  «ñ½‹ ,  Cˆî˜ F¼Íô˜ 
îò£Kˆî F¼ñ‰Fó‹ â¡ø îI›Š 
ð¬ìŠH™, Cˆî˜èœ ñóí‹ Þ™ô£îˆ 
îQˆî¡¬ñ õ£Œ‰îõ˜èœ â¡Á‹, 
Üõ˜èO¡ àì™èœ â¡Á‹ ÜNò£ñ™ 
Þ¼‚è àì¬ôŠ «ðE‚ è£ŠðF™ Ãì 
õ™ôõ˜èœ â¡Á‹ ÃÁAø¶. Þ¬î 
¬õˆ¶, ñQîQ¡ G¬ô¬ò I…Còõ˜èœ 
Cˆî˜èœ â¡Á Ãøô£‹ (Rajantheran, Sarjit, 
Balakrishnan Muniapan, Silllalee, Manimaran, 
2014).

Cˆî˜èœ, ªñ£N õ÷˜„C, îI› 
Þô‚Aò‹ ,  õ£QMò™ ê£ˆFó‹ , 
«ü£Fì‹, æ¬ô„²õ®Jò™, ñ¼ˆ¶õ‹, 
óêõ£î‹, ÜPMò™ ñŸÁ‹ ªî£N™¸†ð‹, 
êÍè„ C‰î¬ù, ñ£‰Fgè‹, «ò£è£êù‹, 
«ò£è‚è¬ô, Ý¡eè‹, îˆ¶õ «ð£î¬ù, 
ºˆF¬ó,  ñŸÁ‹ ðô ¶¬øèO™ º‚Aò  
ðƒè£P»œ÷ù˜ (Kandasamy, 2004). 

Þ ‰ î  õ K ¬ ê J ™ ,  ñ ¼ ˆ ¶ õ ˆ 
¶¬øJ™, îI›„ Cˆî˜èœ IèŠªðKò 
ðƒèOˆ¶œ÷ù˜. Cˆî ñ¼ˆ¶õ‹ å¼ 
îQˆ¶õñ£ù ñ¼ˆ¶õñ£è õ÷˜‰¶ 
ê˜õ«îê ÜóƒA™ ¹è›ªðŸÁœ÷¶. 
°PŠð£è îIö˜èœ âƒªè™ô£‹ 

è£™ðFˆ¶œ÷£˜è«÷£ Üƒªè™ô£‹ Cˆî 
ñ¼ˆ¶õº‹ î¡Â¬ìò îQˆ¶õˆ¬î 
G ¼ õM»œ÷¶ .  Ü ‰ î  õ¬ èJ™ 
ñ«ôCò£M½‹ ¹ô‹ ªðò˜‰î îIö˜è÷£™ 
Cˆî ¬õˆFò‹ ÜPºèŠð´ˆîŠð´œ÷¶. 
Þ¡Á ñ«ôCò£M™ Cˆî ñ¼ˆ¶õ‹ 
îQˆî ñ¼ˆ¶õ ¶¬øò£è õ÷˜‰¶ 
õ‰¶œ÷¶. îŸªð£¿¶ Þ‰î ÝŒ¾ 
è†´¬ó ñ«ôCò£M™ Cˆî ñ¼ˆ¶õˆF¡ 
«î£Ÿøˆ¬î»‹ Üî¡ õ÷˜„C¬ò»‹ 
MKõ£è M÷‚°õî£è Ü¬ñAø¶.

ÝŒM¡ «ï£‚è‹.

H¡õ¼‹ Þó‡´ «ï£‚èƒè¬÷ 
Ü¬ìò Þ‰î ÝŒ¾ ïìˆîŠð´A¡ø¶.:-

1) ñ«ôCò£M™ Cˆî ñ¼ˆ¶õˆF¡ 
«î£Ÿøˆ¬î»‹ õ÷˜„C¬ò»‹ è‡ìPî™.

2 )  ñ«ôCò£M™ Cˆî ñ¼ˆ¶õ 
õ÷˜„CJ¡ º‚Aòˆ¶õˆ¬î ÝŒ¾ 
ªêŒî™.. 

ÝŒ¾ ªïP

Þ‰î ÝŒ¾‚ è†´¬óJ¡ «ï£‚è‹ 
ñ « ô C ò £ M ™  C ˆ î  ñ ¼ ˆ ¶ õ Š 
H ¡ ù E ¬ ò » ‹  õ ÷ ˜ C ¬ ò » ‹ 
ÝŒ¾ ªêŒõî£°‹. Þî¡ ªð£¼†´ 
îŸ«ð£¬îò ÝŒ¾‚è£èŠ ð‡¹ê£˜ 
ÝŒ¾ ªïP ðò¡ð´ˆîŠð†´œ÷¶. 
Þ¶ Ü®Šð¬ìJ™ Ëôè ÝŒ¬õ 
º¡Q¼ˆF «ñŸªè£œ÷Šð´Aø¶. 
ÞîŸè£èŠ ¹ˆîèƒèœ ñŸÁ‹ ÝŒ¾‚ 
è † ´¬ ó è œ ,  « ð £ ¡ ø¬õ  C ˆ î 
ñ¼ˆ¶õˆ¬îŠ ðŸP Ü¬ìò£÷‹ 
è£‡ðîŸè£èŠ ðò¡ð´ˆîŠð†´œ÷ù. 
Ëôè ÝŒ¾ ªïP¬ò‚ ªè£‡´ Cˆî˜èœ, 
Cˆî ñ¼ˆ¶õ‹, ÜõŸP¡ õóô£ŸÁŠ 
H¡ùQ «ð£¡øõŸP¡è£ù Ýî£óƒèœ 
Fó†ìŠð´‹. Þšõ£Á Fó†ìŠð´‹ 
Ýõíƒèœ ò£¾‹ Y˜¬ñ ªêŒòŠðì¾‹ 
ªïPŠð´ˆF â¿¶õîŸ°‹ «ñ½‹ 
ÜõŸ¬ø M÷‚èŠð´ˆF à¬ó ªêŒõîŸ°‹ 
‘ ªý˜ªñQÎ†®‚v ’  âùŠð´‹ 
M÷‚èº¬ø ÝŒ¾ ªïP Þ‰î ÝŒM™ 
¬èò£÷Šð†´œ÷¶. ªý˜ªñQ®‚v 
â¡ð¶  æ ˜  à¬ó¬ò ,  °PŠð £ è 
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ð¬öò Ë™è¬÷ M÷‚°‹ è¬ôò£è 
MõK‚èŠð´‹ å¼ Üµ°º¬øò£°‹ 
(Melissa Freeman, 2008).

Ü®Šð¬ìJ™ M÷‚èº¬ø ÝŒ¾ 
ªïP¬ò‚ ªè£‡´ Cˆî˜èœ °Pˆ¶‹, 
ñ«ôCò£M™ Cˆî ñ¼ˆ¶õ‹ °Pˆ¶‹ 
ªðøŠð†ì îó¾èœ ò£¾‹ ð°Šð£Œ¾‚° 
à†ð´ˆîŠð´‹. H¡ù˜ Þ¬õ Ü¬ùˆ¶ 
ñ«ôCò£M™ Cˆî ñ¼ˆ¶õ õ÷˜„C 
âšõ£Á Gè›‰¶œ÷¶ â¡ðî¬ù 
ªïPŠð´ˆF â¿¶õîŸ° õNõ°‚èŠ 
ðò¡ð´ˆîŠð´‹.

ñ « ô C ò £ M ™  C ˆ î  ñ ¼ ˆ ¶ õ 
õ÷˜ „C  °P ˆ î  °PŠ¹ è÷ £õù 
«ïó£®ò£è‚ A¬ìŠð¶ Þ™¬ô. Ü¬õ 
Gè›¾è÷£è¾‹, ãŸð£´è÷£è¾‹, 
è¬îè÷£è¾‹, ÜÂðõƒè÷£è¾‹, 
GÁõù„  ª ê ò™ð £´ è÷ £ è¾ « ñ 
A¬ì‚èŠªðŸÁœ÷ù.   Þšõ£Á 
A¬ì‚èŠªðŸÁœ÷ îó¾èO¡ Íô‹ 
ñ«ôCò£M™ Cˆî ñ¼ˆ¶õˆF¡ 
õ÷˜„C¬ò  ÝŒ¾ ªêŒõîŸ°‹ 
ÜF™ ªð£F‰¶œ÷ Cˆî ñ¼ˆ¶õ 
õóô£ŸÁ à‡¬ñè¬÷‚ è‡ìP‰¶ 
M÷‚èŠð´ˆ¶õîŸ°‹ M÷‚èº¬ø ÝŒ¾ 
ªïPò£ù¶ IèŠªðKò õNè£†´îô£è 
àœ÷¶. Þî¡ õN ñ¬øºèñ£è¾‹ 
«ïó®ò£è¾‹ â¿îŠð†ì ªð£¼¬÷ 
º®‰îõ¬ó CøŠð£è ªõOŠð´ˆî 
Ü¬ùˆ¶ ºòŸCè¬÷»‹ «ñŸªè£œ÷ 
Þ‰î ÝŒ¾ ªïP«ò ãŸ¹¬ìòî£è 
M÷ƒ°Aø¶.

õóô£ŸÁMò™ «è£†ð£´

îŸ«ð£¬îò ÝŒM™ ñ«ôCò£M™ Cˆî 
ñ¼ˆ¶õˆF¡ «î£Ÿø‹ ñŸÁ‹ õ÷˜„C¬ò 
ÝŒ¾ ªêŒõîŸ° õóô£ŸÁMò™ 
«è£†ð£´ ðò¡ð´ˆîŠð†´œ÷¶. 
Ü ® Š ð ¬ ì J ™  õ ó ô £ Ÿ Á M ò ™ 
«è£†ð£ì£ù¶ å¼ ¶¬øJ¡ Ü™ô¶ 
îQ ñQîQ¡ Ü™ô¶ å¼ êºî£ò‹, ï£´ 
«ð£¡øõŸP¡ õóô£ŸÁ à‡¬ñè¬÷‚ 
è‡ìPõŸ°Š ðò¡ð´ˆîŠð´‹ 
«è£†ð£ì£°‹.

õóô£ŸÁM™ «è£†ð£´, õóô£ŸÁ 

Ýõíƒèœ, Ýó£î£ƒèœ ÝAòõŸ¬ø 
â š õ £ Á  Ë ô è  Ý Œ M ½ ‹  è ÷ 
ÝŒM¡ õ£Jô£è¾‹ è‡ìPî™, 
Üî¡ à†ªð£¼¬÷‚ è£í™, Üî¡ 
ï‹ðèˆî¡¬ñ¬ò‚ è‡ìPî™, Üî¬ù 
õóô£ŸÁ Ýõíñ£è GÁ¾î™, Üšõ£Á 
GÁõŠð†ì è¼ˆ¶è¬÷ õóô£ŸÁŠ 
ðFõ£è âšõ£Á â¿¶õ¶ â¡ðîŸè£ù 
°PŠ¹èœ ò£õŸ¬ø»‹ õöƒ°Aø¶ (Agnes 
Heller. 2016). 

ÞF™ °PŠð£è õóô£ŸÁ‚ °PŠ¹è¬÷ 
«ï˜‚è£í™ õ£Jô£è„ «êèK‚°‹ «ð£¶ 
æ˜ ÝŒM¡ «ï£‚èˆF™ Þ¼‰¶ Høö£ñ™ 
âšõ£Á îó¾è¬÷„ «êèK‚èô£‹ 
â¡ðîŸè£ù °PŠ¹èœ õóô£ŸÁMò™ 
«è£†ð£†®™ àœ÷ù. °PŠð£è 
õóô£ŸÁ‚ °PŠ¹è¬÷ «ï˜‚è£íL¡ 
õN «êèK‚°‹ «ð£¶ æ˜ ÝŒõ£÷ ,̃ îù¶ 
ÝŒ¾‚è£ù «ï£‚èˆF¡ Ü®Šð¬ìJ™ 
âšõ£Á «èœMè¬÷ˆ îò£Kˆî™, 
Ü‚«èœMèO¡ Ü®Šð¬ìJ™ âšõ£Á 
«ï˜‚è£íL™ îó¾è¬÷Š ªðÁî™, 
Üšõ£Á ªðøŠð†ì îó¾èO™ îù¶ 
ÝŒ¾‚°ˆ «î¬õò£ù è¼ˆ¶è¬÷ 
âšõ£Á HKˆ¶ õ°ˆ¶‚ ÃÁî™ 
ÝAòõŸ¬ø„ ªêKõ£è‚ ÃP»œ÷¶ 
(Benedetto Croce., 2019).

«ñ½‹, õóô£ŸÁMò™ «è£†ð£ì£ù¶ 
õóô£ŸÁ ÝŒ¾ «ñŸªè£œ÷Šð´‹ 
«ð£¶ à‡¬ñò£ù, èôŠ¹è÷Ÿø 
îèõ™è¬÷Š ªðÁõF™ ÝŒõ£÷¼‚° 
õNè£†´A¡øù. Þ¶ ï™ôªî£¼ 
õóô£ŸÁ ÝŒ¬õ «ñŸªè£œõîŸ°„ 
Cø‰î õNè£†´îô£è Ü¬ñAø¶. 
Þ „ C ‰ î¬ùJ¡  Ü®Š ð¬ìJ™ 
«ñŸªè£œ÷Šð´‹ îŸ«ð£¬î¬ò 
ÝŒ¾ Cˆî ñ¼ˆ¶õˆF¡ à‡¬ñò£ù 
ªêŒFè¬÷ ªõO‚ªè£í˜õF™ 
ðƒè£ŸÁ‹ (Agnes Heller. 2016).

Þ ¶ õ ™ ô £ ¶  õ ó ô £ Ÿ Á M ò ™ 
«è£†ð£ì£ù¶, Cˆî ñ¼ˆ¶õ õóô£ŸÁ 
ÝõíƒèO™  Ü™ô¶  Þ¶õ¬ó 
õ‰¶œ÷ ðFŠ¹èÀœ M¬ìè£íŠðì£î 
«èœMèÀ‚°‹ M¬ìè£í õNè£†´. 
Þî¡ Íô‹ Þ¶õ¬ó â¿‰¶œ÷ 
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ñ«ôCò Cˆî ñ¼ˆ¶õŠ ð¬ìŠ¹èÀœ 
G óŠðŠðì£ î  î ó¾èœ  ò £ªîù 
ÜPòŠð†´ˆ îŸ«ð£¬îò ÝŒM™ Ü¬õ 
«ê˜ˆ¶‚ ªè£œ÷Šð´‹. Þî¡ Íô‹ 
îŸ«ð£¬îò ÝŒ¾‚ è†´¬óò£ù¶ ÞîŸ° 
º‰¬îò ðFŠ¹èO™ Þ¼‰¶ ñ£Áð†´ 
¹Fò îèõ™è¬÷ àœ÷ì‚Aòî£è 
Ü¬ñ¾Á‹ (Benedetto Croce., 2019).

Cˆî ñ¼ˆ¶õ‚ è¼ˆ¶¼õ£‚è‹

Þ‰Fò£M¡ º‚Aòñ£è ªî¡ð°FJ™ 
ï¬ìº¬øJ™ àœ÷ Cˆî ñ¼ˆ¶õ 
º¬øò£ù¶ àôA¡ Ýó‹ðè£ôŠ 
ð £ ó ‹ðKò  ñ¼ˆ¶õ  º¬ø èO™ 
å¡ø£°‹. Þ‰î îI› ñ¼ˆ¶õ‹ å¼ 
ïðK¡ àì™, à÷Mò™, êÍè ñŸÁ‹ 
Ý¡eè ï™õ£›¾‚° õNõ°‚A¡ø¶. 
Þ‰î Ü¬ñŠH¡ «õ˜èœ ð‡¬ìòˆ 
îI› ï£èKèˆF¡ èô£„ê£óˆ¶ì¡ 
H¡QŠ H¬í‰¶œ÷¶. Cˆî ñ¼ˆ¶õ‹ 
â¡ð¶ Cˆî˜è÷£™ ÜPºèŠð´ˆFò å¼ 
¬õˆFò º¬øò£°‹. Þ‰î ¬õˆFòº¬ø 
Þ‰Fò£M™ °PŠð£è ªî¡ù£†®™ 
ðóõô£è ðò¡ð£†®™ àœ÷¶. Cˆî 
ñ¼ˆ¶õ‹ îI› ñ¼ˆ¶õ‹ â¡Á‹ 
Ü¬ö‚èŠð´A¡ø¶. Cˆî ñ¼ˆ¶õ‹ 
âŠ«ð£¶ «î£¡Pò¶ â¡Á õ¬óòÁˆ¶‚ 
ÃøMòô£¶. Ü¶ ð£ó‹ðKò ñó¹ 
º¬øŠð® ðóM õ‰¶œ÷¶. îƒèO¡ 
ë£ùˆFù£™ àFˆî ¬õˆFò º¬ø¬ò 
ï¡° Ýó£Œ‰¶ Üî¬ù ñ‚èÀ‚° 
«ð£Fˆ¶ ñŸÁ‹ æ¬ô²õ®èO™ 
°PŠ¹è¬÷ ë£ù Cˆî˜èœ ïñ‚° 
Ü¼O»œ÷ù˜ (Þó£«ê‰Fó¡, Cõð£ô‹, 
C™ô£N, 2009). 

ÞòŸ¬èJ™ A¬ì‚è‚Ã®ò â‡íŸø 
¹™, Ì‡´, ñó‹, ªê®, ªè£®, «õ˜, 
ð†¬ì, Þ¬ô, Ì, H…², è£Œ, ðö‹, 
Mˆ¶ ºîLò ÍL¬èŠ ªð£¼†è¬÷‚ 
ªè£‡´‹, ïõóˆFù‹, ïõ«ô£èƒèœ, 
Þóê‹, è‰îè‹, èŸÌó‹, î£ó‹, Üò‹, 
ðõ÷‹ ºîLò î£¶Š ªð£¼†è¬÷‚ 
ªè£‡´‹ ,  êƒ° ,  ðôè¬ø ,  ï‡´ 
ºîLò YõŠ ªð£¼†è¬÷‚ ªè£‡´‹, 
FKè´°, FKê£F, FKð¬ô, ðvð‹, 
ªê‰Éó‹, ñ£ˆF¬ó, è†´èœ, ªð£®èœ, 

°Oˆ¬îôƒèœ, èû£òƒèœ ºîLò ðô 
HK¾ õ¬èè÷£è Mò£FèÀ‚°, ï™ô 
î‡a˜, èì™ c˜, áŸÁ c˜, AíŸÁ c˜, 
ºîLò ðô c˜ õ¬èè¬÷‚ ªè£‡´‹, 
ð£™, «î¡, YQ, ªïŒ ºîLòù ªè£‡´‹, 
ªîƒ°, ¹ƒ°, ¹¡¬ù, «õ‹¹, âœ ºîLò 
î£õó â‡ªíŒ õ¬èè¬÷‚ ªè£‡´‹ 
à¼õ£‚èŠð†ì å¼ ñ¼ˆ¶õ º¬øò£°‹ 
(Jayaprakash Narayanan, 2013).

Cˆî ñ¼ˆ¶õˆF™ ñQîQ¡ àì¬ô 
Í¡Á HK¾è÷£è HK‚A¡øù˜, Ü¬õ 
õ£î‹(è£ŸÁ), Hˆî‹(àwí‹) ñŸÁ‹ 
C«ôˆ¶ñ‹ (c˜). Ü®Šð¬ìJ™ ñQîQ¡ 
àìL™ Þ‰î Í¡Á HK¾èÀ‹ êKêññ£è 
Þ¼‰î£™ ñQîÂ‚° «ï£Œ â¡ð¶ 
Þ™¬ô â¡Á ÃøŠð´A¡ø¶. Þ‰î Í¡Á 
G¬ôè¬÷ êKêññ£è ¬õˆF¼‚è„ Cˆî 
ñ¼ˆ¶õ„ CA„¬êèœ ªêò™ð´A¡ø¶. 
«ñ½‹ Cˆî ñ¼ˆ¶õˆF™ Ü®Šð¬ìò£è 
«ï£Œ  õ¼õîŸ° àí¾ ðö‚èˆ¬î 
º‚Aòñ£ù ê£¡ø£è ÃP»œ÷ù˜. Üî¡ 
ªî£ìK™ àí«õ ñ¼‰¶, ñ¼‰«î àí¾ 
â¡ø îˆ¶õˆF¡ «ðK™ Cˆî ñ¼ˆ¶õ‹ 
ªêò™ ð´A¡ø¶ (Velayutham, 2013).

ñ«ôCò£M™ Cˆî ñ¼ˆ¶õˆF¡ õ÷˜„C

àôè ï£´èœ ðôõŸP½‹ Cˆî 
ñ¼ˆ¶õ‹ ðóMJ¼‰î «ð£¶‹ ñ«ôCò 
ñ‡E™ ÜîŸªè‡´ îQJì‹ à‡´. 
ñ«ôCò£¬õŠ ªð£¼ˆî õ¬óJ™ 
ËŸø£‡´èœ ð¬ö¬ñò£è„ Cˆî 
ñ¼ˆ¶õ‹ G¬ôªðŸÁ õ‰¶œ÷¶. «ñ½‹ 
Þ¡Á Þ¶ å¼ õ˜ˆîè‚ «è‰Fóñ£è«õ 
õ÷˜‰¶œ÷¶.

i. ñ«ôCò£M™ Cˆî ñ¼ˆ¶õˆF¡ 
«î£Ÿø‹.

ñ«ôCò£M™, Cˆî ñ¼‰¶èÀ‹ 
C ˆ î  ¬ õ ˆ F ò  C A „ ¬ ê è À ‹ 
Þ‰Fò£ML¼‰¶î£¡ ºî¡ ºîL™ 
ñ‚èÀ‚° ÜPºèñŠð´îŠð†´œ÷¶ 
â¡ðî¬ù ÝŒ¾èœ ¹ôŠð´ˆ¶Aø¶. 
ñô£ò£M™, HK®w Ý†C è£ôˆF™ 
ê…C‚ ÃLè÷£èŠ ¹ô‹ ªðò˜‰î 
î I ö ˜ è ÷ £ ™  C ˆ î  ñ ¼ ˆ ¶ õ ‹ 
ªè£‡´õóŠð†®¼‚èô£‹ â¡Á‹ Cô 
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ÝŒ¾°PŠ¹èœ Þ¼‚A¡øù. Þî¬ù 
Ü´ˆ¶ Þ¡Â‹ Cô ÝŒõ£÷˜èœ, 
Þ‰î Cˆî ñ¼ˆ¶õ‹ 7-Ý‹ ËŸø£‡®™ 
ñ«ôCò£M™ ÜPºèŠð´ˆFJ¼‚èô£‹ 
â¡Á ÃP Þ¼‚A¡øù˜ .  ªèì£ 
ñ£GôˆF™ àœ÷ ªô‹ð£ Ìü£ƒ 
ðœ÷ˆî£‚A™, Üè›õ£ó£Œ„C Íôñ£è 
A¬ì‚èŠªðŸø Cô îìòƒè¬÷ ¬õˆ¶‹ 
Þ‰î ÃŸÁ ÃøŠð´Aø¶. Þ¼ŠHÂ‹ 
Üƒ°‚ A¬ì‚èŠªðŸø îìòƒèÀ‹ 
ªð£¼†èÀ‹ à‡¬ñJ«ô«ò Cˆî 
ñ¼ˆ¶õFŸ°î£¡ ðò¡ð´ˆîŠð†ì¶ 
â¡ø å¼  H®ñ£ùñ£ù  Ýî£ó‹ Þ™¬ô 
â¡ð¬î ÝŒõ£÷˜èœ °PŠH†´œ÷ù˜. 
« ñ ½ ‹ ,  Ý Œ M ¡  å ¼ ð ° F J ™ , 
GÁH‚èŠðì£î å¼ ªêŒFJ™, ó£«ü‰Fó 
«ê£ö ñ¡ù˜ èì£óˆF¡ e¶ 11 -Ý‹ 
ËŸø£‡®™ (1012-1044) «ð£˜ ªî£´ˆî 
«ð£¶, ÜŠªð£¿«î Cˆî ñ¼ˆ¶õº‹ 
àì¡ õ‰îî£è Cô ÝŒ¾‚°PŠ¹èœ 
Ã¼A¡øù. Þ¼ŠHÂ‹ ó£«ü‰Fó «ê£ö 
ñ¡ù˜ è£ôˆF™ àœ÷ Cˆî ñ¼ˆ¶õ 
õóô£ŸÁ‚ ÃÁèœ è£ôŠ«ð£‚A™ 
ªî£ì˜ðÁ‰¶ M†ì¶ (Rajantheran, Sarjit, 
Balakrishnan Muniapan, Silllalee, Manimaran, 
2014). 

à‡¬ñJ™ ÞŠªð£¿¶ ñ«ôCò£M™ 
Gô¾‹ Cˆî ñ¼ˆ¶õ õ÷˜„C â¡ð¶ 
HK†®û£K¡  è£ôEˆ¶õ Ý†CJ™ 
Þ¼‰¶ õ‰î¶ â¡ð¶ îŸ«ð£¬îò ÝŒ¾‚ 
°PŠ¹èœ ÃÁA¡øù. ÜŠªð£¿¶ 
¹ô‹ªðò˜‰î îIö˜èœ Cˆî ¬õˆFòˆ¬î 
îˆî‹ i´èO™ ¬è ¬õˆFò‹, ð£†® 
¬õˆFò‹, ï£†´ ¬õˆFò‹, i†´ 
¬õˆFò‹, ÍL¬è ¬õˆFò‹ â¡Á ðô 
ªðò˜è¬÷ ¬õˆ¶ Cˆî˜èœ Ü¼Oò 
Cˆî  ñ¼ˆ¶õˆ¬î îƒèO¡ Ü¡ø£ì 
õ£›¬èJ™ è¬ìŠH®ˆ¶ õ‰îù˜ â¡Á 
ÝŒM™ ªîKò õ‰¶œ÷¶. Þ¼ŠHÂ‹, 
Cˆî ñ¼ˆ¶õˆ¬î„ êKõó ðJ¡ø Cô 
Cˆî ñ¼ˆ¶õ˜èœ, Ü¡«ø ñ«ôCò£M™ 
Cˆî ñ¼ˆ¶õˆ¬î îQˆî¡¬ñ»œ÷ 
ñ¼ˆ¶õñ£è ªêò™ðìˆ îƒèO¡ 
º¿ Þ´ð£†¬ì»‹ ÜOˆ¶œ÷ù˜ 
(²ŠHóñEò¡, 1989). 

 Ü¡¬ñò ÝŒM™, 1870 èO™ ªðKò 
î‹H â¡ø å¼ Cˆî ¬õˆFò˜ ñô£ò£M™  
ñ¼ˆ¶õ„ «ê¬õ¬ò õöƒA õ‰îî£è 
ªîKò õ‰¶œ÷¶.  Þ‰îˆ îèõ™ Üõ¼¬ìò 
ð£ó‹ðKòˆF™ õ‰î Cˆî ñ¼ˆ¶õ˜ 
F¼.YQõ£ê¡ Íô‹ ÜPòõ‰¶œ÷¶. 
ªðKò î‹H â¡ðõ˜ °‹ð«è£íˆF™ 
àœ÷ î…¬ê Üó‡ñ¬ùJ¡, Üóê 
ðó‹ð¬ó‚° ¬õˆFò‹ ð£˜ˆî ¬õˆFò˜ 
Ü¡ù£ê£IJ¡ «ðó¡ Ýõ£˜. îI› 
ï£†®™ Cõó£ü£ «ò£A ð£ó‹ðKòˆ¬î 
«ê˜‰î ªðKò î‹H, ñô£ò£MŸ° ä‰¶ 
õòF™ ¹ô‹ªðò˜‰¶œ÷£˜. «ñ½‹ 
Þõ¼‚° è £ôŠ«ð£‚A™ ä‹ð¶ 
ñ£íõ˜èœ Þõ¼¬ìò Cˆî ¬õˆFò 
è¬ô¬ò ðJ¡øî£è ÝŒM™ ªîKò 
õ‰¶œ÷¶. Ü‚è£ôˆF«ô«ò, CŸÁ‰¬î 
ðò¡ ð´ˆF ðô ñ£GôƒèO™ ñ‚èÀ‚° 
Cˆî ¬õˆFò «ê¬õ¬ò õöƒA»‹ 
õ‰¶œ÷£˜,¬õˆFò˜ ªðKò î‹H. 
1943 -Ý‹ Ý‡´ î¡Â¬ìò 95õ¶ 
õòF™ ªðKò î‹H ÞòŸ¬è âŒFù£˜ 
(Rajantheran, Sarjit, Balakrishnan Muniapan, 
Silllalee, Manimaran, 2014). 

ÜõKì‹ ðJ¡ø 50 ñ£íõ˜èO™, 
èíðF â¡ø ªðKò î‹HJ¡ ñè¡ 
º‚Aò ñ£íõó£è Fè›‰¶œ÷£˜. F¼ 
èíðF, Cô£ƒÃ˜ ñ£GôˆF™, óõ£ƒ 
â¡ø ïèK™ Ü¬ñ‰¶œ÷ å¼ îI› 
ðœOJ™, î¬ô¬ñ ÝCKòó£è ðE¹K‰¶ 
õ‰¶œ÷£˜. F¼ èíðFJì‹ ð£ó‹ðKò 
Cˆî ñ¼ˆ¶õ‹ ðJ¡ø Üõ¼¬ìò 
ñ¼ñè¡ F¼ YQõ£ê¡, F¼ èíðF 
1986 Ý‹ Ý‡´ põ êñ£F Ü¬ì‰îî£è 
ÃPù£˜. Þ¡Á õ¬ó F¼ èíðFJ¡ 
Yì˜è÷£™ Üõ¼¬ìò êñ£FJ™ °¼ 
Ì¬ü ïì‰¶ õ¼õ¬î»‹ ÝŒ¾ ÃÁèœ 
ªîKM‚A¡ø¶. 

F¼.YQõ£ê¡ Cô£ƒÃK™ àœ÷ 
ªð†ì£Lƒ ªüò£ âÂ‹ ñ£ïèóˆF™ å¼ 
Cˆî ñ¼ˆ¶õ ê£¬ô¬ò GÁM, î¡¬ù 
ï£® õ¼‹ ñ‚èÀ‚° ñ¼ˆ¶õ «ê¬õò£ŸP 
õ‰¶œ÷£ .̃ ÝŒM¡ å¼ ð°FJ™, ñô£ò£ 
ð™è¬ôèöèˆF™, ñ£íõ˜èÀ‚° 
Cˆî ñ¼ˆ¶õˆ¬î ðŸP à¬ó Gè›¶‹ 
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ªð£¿¶, ªðKò î‹H «ð£¡«ø ñŸÁ‹ ðô 
¬õˆFò˜èœ ñ«ôCò£M™ ªêò™ ð†´ 
õ‰îî£è¾‹, Üõ˜èO¡ Mðóƒè¬÷ 
G¬ù¾Ãó º®òM™¬ô â¡Á‹ 
¬õˆFò˜ YQõ£ê¡ ªîKMˆ¶œ÷£˜. 
Þ‰î„ ªêŒFJ¡ õN, ñ«ôCò£M™ 
ªðKò î‹H «ð£¡Á Þ¡Â‹ ðô˜ Cˆî 
¬õˆFòˆ¬î è¬ìH®ˆ¶ õ‰¶œ÷ù˜ 
â¡ð¶ ÝŒM¡ Íô‹ ªîKò õ¼A¡ø¶ 
(«ï˜‚è£í™: Þ‰Fò ÝŒMò™ ¶¬øJ¡ 
Íˆî MK¾¬óò£÷˜ º¬ùõ˜ «è£M. 
Cõð£ô¡).

ii. M´î¬ô‚° H¡ Cˆî ñ¼ˆ¶õ‹

Þ š õ £ Á  H K † ¯ ê £ K ¡ 
è£ôEˆ¶õˆF¡ «ð£¶ «î£Ÿø‹ è‡ì 
Cˆî ñ¼ˆ¶õ‹ M´î¬ôŠ H¡ù¼‹ îù¶ 
õ÷˜„C¬òˆ ªî£ì˜‰¶ ðF¾ ªêŒî¶. 
1960-èO™ ªõOò£ù ï£Oî›èO™, îI› 
ï£†®™ àœ÷, ðöQ â¡ø áKL¼‰¶ 
Ý .̃â‹.«è «õ½ê£I â¡ø Cˆî ¬õˆFò ,̃ 
ðô ºèõ˜è¬÷ ¬õˆ¶ ñ«ôCò£M™ 
Hù£ƒ° ñŸÁ‹ «è£ô£½‹ÌK™ Cˆî 
ñ¼ˆ¶õê£¬ô¬ò GÁM ªêò™ ð†ì£˜ 
â¡Á ï£Oî› «îìL™ ÞšMìò‹ 
A¬ì‚èŠªðŸø¶ (îI› «ïê¡,18/06/1960 
& îI› ºó² 21/7/1960). Þ‚è£ôè†ìˆF™ 
èŠð™ ñŸÁ‹ õ£Â¼F «ð£‚°õóˆF¡ 
Íô‹ ÍL¬èèÀ‹ Cˆî ñ¼‰¶èÀ‹ 
ª è £‡´  õ ó Š ð†ì¶ .  ñ « ôCò 
²î‰FóˆFŸ° Hø° Cˆî ¬õˆFò‹ å¼ 
îQˆî ñ¼ˆ¶õñ£è¾‹ ÜFè õ÷˜„C 
Ü¬ìò£î ñ£ŸÁ ñ¼ˆ¶õñ£è«õ Þ¼‰¶ 
õ‰î¬î ÝŒ¾ °PŠ¹èœ è£†´A¡øù. 

70- èÀ‚° Hø° ñ«ôCò£M™ Cˆî 
¬õˆFò õ÷˜„C.

70- èÀ‚° Hø°, ñ«ôCò£M™ Cˆî 
ªïP â¡ð¶ å¼ ªðKò õ÷˜„C¬ò 
Ü¬ì‰î¶. ñ‚èœ Cˆî˜èO¡ ÝŸø¬ô 
àí˜‰¶ Üõ˜èÀ¬ìò îˆ¶õƒè¬÷ 
ÝŒ¾ ªêŒ¶ îˆî‹ õ£›M™ H¡ðŸø 
ª î £ìƒAù˜ .  Ü ‰ î  õK¬êJ™ , 
Cˆî˜èœ M†´„ ªê¡ø ï£® «ü£Fì 
æ¬ô²õ®è¬÷ ªîK‰¶ ªè£œ÷ 
ºŸð†ìù˜. îƒèÀ¬ìò ºŸè£ô, 

Gè› è£ô ñŸÁ‹ âF˜è£ô õ£›¬è‚ 
°PŠ¹è¬÷ ªîK‰¶ ªè£œÀ‹ ðö‚è‹ 
Þ‰î‚ è£ô è†ìˆF™ Iè Hóðôñ£è 
Þ¼‰¶ õ‰¶œ÷¶. Þ‰î æ¬ô²õ®J™ 
õ¼‹ ðKè£óƒèO™ Cˆî˜èœ ÃÁ‹ 
ÍL¬èèœ «ï£Œ b˜‚°‹ ðKèó£ñ£è 
Þ¼‰¶œ÷¶ («ï˜‚è£í™: Þ‰Fò 
ÝŒMò™ ¶¬øJ¡ Íˆî MK¾¬óò£÷˜ 
º¬ùõ˜ «è£M. Cõð£ô¡). 

 Þî¬ù ªî£ì˜‰¶ Cˆî ªïP«ò£´ 
Cˆî ñ¼ˆ¶õº‹ îQˆî¡¬ñò£è 
Þ ‰ ï £ † ® ™  õ ÷ ˜ „ C  Ü ¬ ì ò 
ªî£ìƒAò¶. Þ‰îˆ î¼õ£J™ G¬øò 
Cˆî˜èœ ê£˜‰î Þò‚èƒèœ à¼õ£è 
Ýó‹Hˆ¶ Cˆî ªïP «ð£î¬ùèÀ‹ 
Cˆî ñ¼ˆ¶õº‹ ñ‚èO¡ e¶ ÜFè 
î£‚èˆ¬î ãŸð´ˆFò¶. îIö˜èœ 
îƒèO¡ ²è£î£óŠ Hó„ê¬ùèÀ‚° 
Cˆî ñ¼ˆ¶õˆ¬î «î® îI› ï£†®Ÿ° 
ªê™½‹ Åö½‹ ãŸð†ì¶. Þî¡ 
Íôñ£è Cˆî ñ¼ˆ¶õ ÜPºèº‹ 
Üî¡ õ÷˜„C»‹ ñ«ôCò£M™ ÜFè‹ 
ªî¡ð†ì¶. Þ‰Fò£ML¼‰¶, °PŠð£è 
îI› ï£†®™ Þ¼‰¶ ñ«ôCò£MŸ°Š 
ðô Cˆî ñ¼ˆ¶õ˜èœ ð¬ìªò´‚è 
Ýó‹Hˆîù˜. CA„¬ê ñŸÁ‹ Þ¡P 
Cô ñ¼ˆ¶õ˜èœ Þƒ° Þòƒ°‹ 
Þò‚èƒèœ Íôñ£è Cˆî ñ¼ˆ¶õ 
ðJŸCè¬÷»‹ ïìˆF õ‰îù˜ â¡Á 
ÝŒ¾èœ ªñŒŠH‚A¡øù. Þî¡ Íô‹ 
Cˆî ñ¼ˆ¶õˆF¡ CøŠ¹‹ ÜîÂ¬ìò 
îQˆî¡¬ñ»‹ ñ‚è÷£™ ÜFè‹ 
õó«õŸèŠð†´ õ÷˜„C»‹ Ü¬ì‰î¶. 
Þ‰î õ÷˜„C 90-èœ õ¬ó ªî£ì˜‰¶œ÷¶ 
(Rajantheran, Sarjit, Balakrishnan Muniapan, 
Silllalee, Manimaran, 2014). 

90-èÀ‚° Hø° ñ«ôCò£M™ Cˆî 
¬õˆFò õ÷˜„C. 

9 0 - èO™ ñ«ôCò£M™ ªî£N™ 
¶¬ø Iè ¶Kîñ£è õ÷˜„C Ü¬ì‰î 
è£ô è†ì‹. Þ‰î‚ è£ô Ü¬ñŠH™ 
õ ˜ î èº‹  Mò £ ð £ óº‹  ÜFè‹ 
õ÷ó Ýó‹Hˆî¶. Ü¶ñ†´I¡P 
ªî£NŸê£¬ôèÀ‹ ªð¼ñ÷M™ õ÷˜„C 
Ü¬ì‰îù. Þ‰î õ÷˜„C«ò£´ Cˆî 
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ñ¼ˆ¶õº‹ î¡Â¬ìò õ÷˜„C¬òŠ 
ðF¾ ªêŒò Ýó‹Hˆî¶. °PŠð£è 
ªõOï £†´  ºîL†ì£÷˜ è¬÷ 
àœO¿‚è Ýó‹Hˆî¶. Þ‰î‚ è£ô 
è†ìˆF™ ðô Cˆî ¬õˆFò G¬ôòƒèœ 
ñ«ôCò£M™ «î£¡Pù. Þ‰G¬ôòƒèœ 
îI› ï£†®L¼‰¶ Cˆî ñ¼‰¶è¬÷ 
Þø‚°ñF ªêŒî«î£´ ñ†´ñ™ô£ñ™ 
²òñ£è«õ ñ¼‰¶è¬÷ Þ‰ï£†®«ô«ò 
àŸðˆF ªêŒò¾‹ Ýó‹Hˆîù. Þ«î 
è£ô è†ìˆF™ º® F¼ˆ¶‹ G¬ôòˆF™ 
àœ÷õ˜èÀ‹ Cˆî ñ¼ˆ¶õˆ¬îˆ 
îƒèœ C¬è Üôƒè£ó G¬ôòˆF™ 
ªêò™ð´ˆF õ‰¶œ÷ù˜ â¡ð¶‹ 
ÝŒ¾èœ è£†´A¡øù. YQõ£ê¡ â¡ø 
º®F¼ˆ¶‹ ïð ,̃ ²ƒ¬è «ê£ «î£†ìˆF™ 
î¡Â¬ìò º®F¼ˆ¶‹ G¬ôòˆF™ 
Cˆî ñ¼ˆ¶õˆ¬î è¬ìH®ˆî¬î»‹ 
ÝŒ¾èœ ªîKM‚A¡øù («ï˜‚è£í™: 
Þ‰Fò ÝŒMò™ ¶¬øJ¡ «ðó£CKò˜ 
º¬ùõ˜ º.Þó£«ê‰Fó¡). 2000-õ¬ó 
ñ«ôCò£M™, Cô Þò‚èƒè÷£½‹, Cô 
îQò£˜ GÁõùƒè÷£½‹, îQ ïðó£½‹ 
Cˆî ñ¼ˆ¶õ‹ îQˆî¡¬ñ«ò£´ 
õ÷˜„C Ü¬ìò Ýó‹ðñ£ù¶.

2 0 0 0 - Ý ‹  Ý‡´èÀ‚°  H ø° 
ñ«ôCò£M™ Cˆî ¬õˆFò õ÷˜„C

2 0 0 0 -Ý‹  Ý‡´èÀ‚°  Hø° , 
ñ«ôCò£M™ Cˆî ñ¼ˆ¶õ G¬ôòƒèœ 
º¬øŠð® Ýó‹H‚èŠð†ìù. °PŠð£è„ 
²è£î£ó Ü¬ñ„C¡ W› ªêò™ð´‹ 
ñ£ŸÁ ñ¼ˆ¶õ Ü¬ñŠH¡ W› ðF¾ 
ªêŒòŠð†ìù. ²è£î£ó Ü¬ñ„² 
C ˆ î  ñ¼ˆ¶õˆ¬î  º¿¬ñò£ è 
ÜƒWèK‚èŠð†ì ñ£ŸÁ ñ¼ˆ¶õñ£è 
HóèìùŠð´ˆF»œ÷¶. «ñ½‹ ñ«ôCò 
²è£î£ó Ü¬ñ„² îI› ¬õˆFòñ£ù Cˆî 
ñ¼ˆ¶õˆFŸ° îQ ê†ì ñ«ê£î£¬õ»‹ 
îò£˜ ªêŒ¶ ê†ì ê¬ðJ™ î£‚è™ 
ªêŒ¶ Üñ½‚°‹ ªè£‡´ õ‰¶œ÷¶. 
Þ‰î õ÷˜„C Cˆî˜èœ M†´„ ªê¡ø 
ªð£‚Aêñ£ù Cˆî ¬õˆFòˆFŸ°‚ 
A¬ìˆî ñ£ªð¼‹ ÜƒAè£ó‹ â¡Á 
è¼îô£‹. Þ‰î ÜƒAè£óˆ¬î ªî£ì˜‰¶, 
ªõOï£†®™ °PŠð£è îI› ï£†®™ 

àœ÷ Cˆî ñ¼ˆ¶õ G¬ôòƒèÀ‹, Cˆî 
ñ¼‰¶èœ àŸðˆF ªêŒ»‹ GÁõùƒèÀ‹ 
îƒèO¡ G¹íˆ¶õˆ¬î ñ«ôCò£M™ 
ÜPºèŠð´ˆF, Þ‰î ¶¬ø ªñ¡«ñ½‹ 
CøŠð£è õ÷˜„C Ü¬ìò àÁ¶¬íò£è 
Þ¼‚A¡ø¶. 

 Þ‰î õK¬êJ™ îI› ï£†¬ì 
«ê˜‰î Ü™ñ£ ªý˜ð™ «ï†ê˜ GÁõù‹, 
ÜèvFò Cˆî ¬õˆFò GÁõù‹, 
ñŸÁ‹ Uñ£ôò£ GÁõù‹ «ð£¡ø 
GÁõùƒè¬÷ °PŠH†´ Ãøô£‹. Þ¡Á 
ñ«ôCò£M™ Cˆî ñ¼‰¶èÀ‹, Cˆî 
ñ¼ˆ¶õ CA„¬êèÀ‹ ÜƒWèK‚èŠð†ìˆ 
¶¬øò£è Þ¡Áõ¬ó ªî£ì˜‰¶ õ÷˜‰¶ 
õ¼A¡ø¶. Þ¼‰î «ð£¶‹ Þ‰Fò£M™ 
àœ÷ îI› ï£†®¡ Cˆî ñ¼ˆ¶õ 
õ÷˜„C«ò£´ åŠH´¬èJ™ ñ«ôCò£ 
êŸÁŠ H¡îƒA Þ¼Šð¬î ÝŒ¾èœ 
è£†´A¡øù. 

ñ£ï£´èÀ‹ è¼ˆîóƒèƒèÀ‹

ñ«ôCò£M™ 2007-Ý‹ Ý‡´ ºî¡ 
ºîL™ ºîô£õ¶ àôè Cˆî˜ ªïP ñ£ï£´ 
ïìˆîŠð†ì¶. Þ‰î ñ£ï£´ ñô£ò£Š 
ð‚è¬ô‚èö Þ‰Fò ÝŒMò™ ¶¬øJ¡ 
î¬ô¬ñJ™, ÜèˆFò˜ ë£ùdì‹ âÂ‹ 
Þò‚èˆ¶ìÂ‹ ñŸÁºœ÷ å¼ Cô 
Cˆî˜ Þò‚èƒèÀìÂ‹ «ê˜‰¶ ñô£ò£Š 
ð™è¬ô‚èöèˆF™ ïìˆîŠð†ì¶. 
Þ‹ñ£ï£†®™ ñ«ôCò£, Þ‰Fò£, 
CƒèŠÌ˜, Þôƒ¬è àœO†ì ð™«õÁ 
ï£´èO™ Þ¼‰¶ 1.500 -°‹ «ñŸð†ì 
«ðó£÷˜èœ èô‰¶ ªè£‡ìù˜ . 
Þ‹ñ£ï£†®™ Cˆî ñ¼ˆ¶õº‹ å¼ 
ð°Fò£è Þ¬í‚èŠð†ì¶. ÞF™ 
Cˆî ñ¼ˆ¶õ‹ ê£˜‰î è†´¬óèœ, 
ªð£N¾èœ ñ†´‹ Ü¡P ÍL¬è‚ 
è‡è£†CèÀ‹ Ãì Þì‹ ªðŸøù. 
Þ¶ Cˆî ñ¼ˆ¶õˆFŸ° A¬ìˆî ï™ô 
ÜƒAè£óñ£èŠ «ð£ŸøŠð†ì¶. H¡ù˜ 
Þ‹ñ£ï£´ îI› ï£†®™ Þó‡´ 
º¬ø»‹ ñ«ôCò£M™ «ñ½‹ Þó‡´ 
º¬ó»‹ ïìˆîŠð†ì¶ (ºîô£õ¶ àôè 
Cˆî˜ ªïP ñ£ï£†´ ñô˜, 2007).

Þî¬ù Ü´ˆ¶ 2013-Ý‹ Ý‡´ ñô£òŠ 
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ð™è¬ô‚èöè Þ‰Fò ÝŒMò™¶¬ø 
Ü¬ùˆ¶ôè ¹ô‹ªðò˜‰î Þ‰Fò 
õ‹ê£õN Þò‚èˆ¶ì¡ (GOPIO) 
Þ¬ù‰¶ Ü¬ùˆ¶ôè Cˆî˜ Ý»˜«õî 
ñ£ï£†¬ì ñô£ò£Š ð™è¬ô‚èöèˆF™ 
ïìˆFò¶. Þ‹ñ£ï£´ Cˆî ñŸÁ‹ 
Ý»˜«õî ñ¼ˆ¶õˆF¡ CøŠ¹è¬÷ 
ÝŒ¾ŠÌ˜õñ£è º¡¬õ‚°‹ å¼ 
ñ£ï£ì£è ïìˆîŠð†ì¶. Þ‹ñ£ó£†®™ 
500 -°‹ «ñŸð†ì àœï£†´ ñŸÁ‹ 
ªõOï£†´Š «ðó£÷˜èœ ðƒ° ªðŸÁˆ 
îƒèO¡ è†´¬óè¬÷Š ð¬ìˆîù˜. 
«ñ½‹ Þ‹ñ£ï£†¬ì º¡Q†´„ 
Cˆî ÝJ˜«õîŠ ð£ó‹ðKò„ CøŠ¹ 
ÝŒMî› å¡¬ø ñô£ò£Š ð™è¬ô‚èöè 
Þ ‰Fò  ÝŒMò™¶¬ø  ªõOf´ 
ªêŒî¶ .  Þ‹ñ£ï£´ Cˆî ñŸÁ‹ 
Ý»˜«õî ñ¼ˆ¶õˆFŸè£ù è™MJò™ 
ÜƒAè£óˆ¬îŠ ªðŸÁˆ î‰î¶ (Journal of 
Indian Studies, Special Issue: Articles on Siddha 
and Ayurveda Tradition, 2013).

ªî£ì‰¶ 2018-Ý‹ Ý‡´ e‡´‹ 
ñô£ò £Š  ð™è¬ô‚èöè  Þ ‰Fò 
ÝŒMò™¶¬ø  º¿¬ñ»‹  Cˆ î 
ñ¼ˆ¶õˆ¬î ñ†´«ñ ºî¡¬ñŠð´ˆF 
Ü¬ùˆ¶ôè Cˆî ñ¼ˆ¶õ ñ£ï£†¬ì 
îI›ï£†¬ì„ «ê˜‰î Ü™ñ£ Cˆî ¬õˆFò 
GÁõùˆ¶ì¡ Þ¬í‰¶ ïìˆFò¶. 
ñô£ò£Š ð™è¬ô‚èöè‚ è¬ôŠ¹ôˆF™ 
ïìˆîŠð†ì Þ‹ñ£ï£†®™ ñ«ôCò£, 
Þ ‰ F ò £ ,  C ƒ è Š Ì ˜ ,  Þ ô ƒ ¬ è , 
ÝvF«óLò£, ªñ£gCòv «ð£¡ø 
ð™«õÁ ï£´èOL¼‰¶ 1,200-°‹ «ñŸð†ì 
«ðó£÷˜èœ èô‰¶ ªè£‡ìù˜ . 
Þ‹ñ£ï£†¬ì ñô£ò£Š ð™è¬ô‚èöè 
Þ‰Fò ÝŒMò™ ¶¬øJ¡ «ðó£CKò˜ 
º¬ùõ˜ º.Þó£«ê‰Fó¡ î¬ô¬ñ«òŸÁ 
ªõŸPªðø„ ªêŒî£˜. Þ‹ñ£ï£†®™ 
Cˆî ñ¼ˆ¶õ‚ è‡è£†C, è£ªí£Lèœ, 
«ð£¡øõŸ«ø£´ Cˆî ñ¼ˆ¶õ‹ ê£˜‰î 
5 Ë™èÀ‹ ªõOf´ è‡ìù. Þ¬õ 
Ü¬ùˆ¶‹ ñ«ôCò£M™ Cˆî ñ¼ˆ¶õ 
õ÷˜„CJ™ Iè º‚Aò‚ °PŠ¹è÷£è‚ 
è£íŠð´A¡øù («ï˜‚è£í™: Þ‰Fò 
ÝŒMò™ ¶¬øJ¡ «ðó£CKò˜ º¬ùõ˜ 
º.Þó£«ê‰Fó¡). 

º®¾¬ó

Cˆ î  ñ¼ ˆ¶õ‹  àô è  gFJ™ 
ª î £ ¡ ¬ ñ ò £ ù  ñ ¼ ˆ ¶ õ ñ £ è 
è ¼ î Š ð ´ A¡ ø ¶ .  ñ ô £ ò £M Ÿ ° 
HK†®û£K¡ è£ô£ˆF™ ¹ô‹ªðò˜‰î 
îIö˜è÷£™ Þ‰îˆ îQˆî¡¬ñ õ£Œ‰î 
ñ¼ˆ¶õ‹ ÜPºèŠð´ˆîŠð†´œ÷¶. 
ñô£ò£ ²î‰FóˆFŸ° Hø° Ü¬ì‰î 
õ÷˜„C«ò£´ ,  Cˆî ñ¼ˆ¶õº‹ 
IèŠ ªðKò õ÷˜„C Ü¬ì‰¶œ÷¶. 
Þ‰î õ÷˜„C‚° îQñQî˜èœ, Cˆî 
ñ¼ˆ¶õ˜èœ, Cˆî ñ¼ˆ¶õ ÍL¬è 
GÁõùƒèœ, Cˆî ªïP Ü¬ñŠ¹èœ, 
ð™è¬ô‚èöèƒèœ âùŠ ð™«õÁ 
îóŠHù˜ ðƒèOˆ¶œ÷ù˜.  «ñ½‹ 
ñ«ôCò Üóê£ƒèº‹ Cˆî ñ¼ˆ¶õ 
õ÷˜„C‚°Š ªð¼‹ ðƒ¬è ÝŸP»œ÷¶. 
îŸªð£¿¶ ñ«ôCò ²è£î£ó Ü¬ñ„C¡ 
W› Ü¬ñòŠ ªðŸø ñ£ŸÁ ñ¼ˆ¶õ HKM¡ 
W› Cˆî ñ¼ˆ¶õ‹ ÜƒWèK‚èŠð†ì 
ñ¼ˆ¶õñ£è HóèìùŠð´ˆîŠð†´œ÷¶. 
Ü ¶ ñ † ´ I ¡ P  C ô  Ü ó ê £ ƒ è 
ñ¼ˆ¶õñ¬ùèO½‹ Cˆî ñ¼ˆ¶õŠ 
H K ¾ èœ  ª ê ò ™ ð†´  õ ¼ A ø ¶ 
â¡ð¶ ÝŒM¡ è‡´H®Šð£è 
º ¡ ¬ õ ‚ è Š ð † ´ œ ÷ ¶ .  C ˆ î 
ñ¼ˆ¶õˆF¡ îQˆî¡¬ñ¬ò «ñ½‹ 
ªñ¼Ã†ì ñ«ôCò£M™ àœ÷ ñô£ò£ 
ð™è¬ôèöèˆ¶ì¡ ¬è «è£˜ˆ¶ 
Þ î ó  î¡ù £ ˜õ  Ü¬ñ Š ¹ èÀ‹ 
ÍL¬è GÁõùƒèÀ‹ Cˆî ñ¼ˆ¶õ 
ñ £ ï £ †®¬ù»‹  ï ì ˆ F  Ü î¡ 
«ñ‹ð£†®¬ù ðF¾ ªêŒ¶œ÷ù˜. 

Þ¡Á Cˆî ñ¼ˆ¶õ‹ ñ«ôCò£M™ ñ£ŸÁ 
ñ¼ˆ¶õñ£è ãŸÁ‚ªè£œ÷Šð†ì£½‹, 
îI› ï£†®™ àœ÷ õ÷˜„C¬ò 
åŠH†´Š ð£˜‚°‹ ªð£¿¶, Þƒ°„ êŸÁ 
°¬øõ£è«õ Þ¼Šð¬î ÝŒM¡ º®¾èœ 
è£†´A¡øù. â‡E‚¬èJ™ °¬øõ£ù 
Cˆî ñ¼ˆ¶õ˜èÀ‹, Cˆî ñ¼ˆ¶õ‹ ðJô 
º¬øò£ù è™ÖKèœ Þ™ô£¬ñ»‹, Þ‰îˆ 
¶¬ø ªñ¡«ñ½‹ ñ«ôCò£M™ õ÷ó 
º†´‚è†¬ìò£è Ü¬ñ‰F¼Šð¬î»‹ 
ÝŒ¾‚ °PŠ¹ è£†´A¡ø¶. Þ¼‰î 
«ð£¶‹ Cˆî ñ¼ˆ¶õˆF¡ ñA¬ñ¬ò 



îI›Š «ðó£Œ¾ ÝŒMî› / 103

Þ¡Á àôè gFJ™ «ðêŠð´õ¶‹, îI› 
ï£†®™ àœ÷ Cˆî ñ¼ˆ¶õ˜èO¡ 
ñ«ôCò õ¼¬è»‹ ,  ðô ÍL¬è 
GÁõƒèO¡ ð¬ìªò´Š¹‹ ñŸÁ‹ 
àœÙ˜ ð™è¬ôèöèˆF¡ àîM«ò£´ 
ïìˆîŠð´‹ Cˆî ñ¼ˆ¶õ ð†ì¬øèœ, 
ñ£ï£´èœ, ñŸÁ‹ ê£¡Pî› ðJŸCèœ 
«ð£¡ø¬õªò™ô£‹ ñ«ôCò£ ï£†®™ 
Cˆî ñ¼ˆ¶õ‹ ªñ¡«ñ½‹ õ÷˜„C 

Ü¬ì‰¶ îQˆ¶õñ£è Fè›õîŸ° 
è†ì£òñ£è ¶¬í¹K»‹. «ñ½‹ 
Cˆî ñ¼ˆ¶õ ñèˆ¶õˆ¬î»‹ Üî¬ù 
ÜPºèŠð´ˆFò Cˆî˜è¬÷Š ðŸPò 
ÝŒ¾‹, ñ«ôCò£M™ Cˆî ñ¼ˆ¶õ‹ 
«õÏ¡Pˆ Fìñ£è ªêò™ð´õîŸ° 
G„êò‹ àîM ¹K»‹ â¡ð¶ Þ‰î ÝŒM¡ 
º®õ£è GÁõŠð´Aø¶.
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